
Restaurante Dourum 

 

HERÓIS DO MAR 
Ameijoas com azeite, alho e limão      

Frigideira de Camarão, alho e malagueta      
Mexilhões ao Natural      

Polvo com pimentão picante      
Lulas salteadas com tomate e gengibre      

 
 

QUE RICO QUEIJO 
Tosta de queijo de cabra com rosmaninho e compota de tomate      

Portobelo com queijo brie e mel “mil flores”      
Espargos com lascas de “queijo da ilha”      

Camembert e “moscatel galego”     
 
 

VERDURAS E TUBÉRCULOS 
Beringela grelhada com tomate e maça desidratada     

Coração de alface, cebola e fruta com vinagrete de vinho do porto      
Variedade de tomates frescos e pevides de abóbora      

Mil folhas de batatas e portobelo      
 
 

GALINHA DOS OVOS D’OURO 
Ovos biológicos fritos com batata      

Pastelão com salsa, cebola, pimento e salpicão      
Omeleta de presunto e espargos      

Ovos em tomatada      
 
 

OS MAIS PROCURADOS 
Bacalhau à Brás      

Francesinha      
Tripas à moda do Porto      

Atum Fresco      
Costelinha de porco com alecrim      

Naco de novilho com ervas frescas      
Perna de Polvo com azeite e alho     

 
 

SOPAS E CALDOS 
Sopa de tomate      

Caldo verde      
Sopa de Peixe     

 

BACALHAU… FIEL AMIGO 
Carpaccio de bacalhau aromatizado      

Tártaro de bacalhau aromatizado com maionese de salsa      
Bacalhau marinado em vinho do porto      
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Bacalhau à Zé do Pipo      
Bacalhau à Lagareiro     

Bacalhau com crosta de pão de milho     
Bacalhau à lagareiro      

 
 

O QUE É DOCE NUNCA AMARGOU… 
Mousse de chocolate negro com avelã torrada     

Abacaxi, gengibre e hortelã      
Pudim abade de priscos com queijo da serra     

Queque de chocolate e gelado de menta      
Tarte merengada de limão      

Tarte de maça e gelado de nata      
Estaladiço de leite-creme e sopa fria de cerejas       

 
 

 


